
 

 

 

 

 

 

La buenrollitina es un estimulante 
natural, cuyas propiedades acentúan 
la felicidad y actúan 
ante la inquina con acción deslizante. 
 
Liberando endorfinas es bálsamo que calma 
cuadros de estrés y tensión, se aplica 
con humor, lubrica a las chicas 
y erradica el cáncer de alma 
 
Está científicamente demostrado que vivir 
es una actividad interina 
así que ¿para qué tanto sufrir? 
buenrollitina 
 
Ser dueño de tu tiempo,  
amateur de tus hobbies, 
centrarse en el momento, relativizar; 
autoproclamarse plusmarquista mundial 
de lanzamiento de teléfono móvil. 
 
Subir el volumen, bailar en porretas 
por toda la casa y, a grito pelao, 
cantar en inglés inventao; 
tocar la guitarra con una raqueta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Andar a saltos entre el tráfico,  
llevarte flores a la oficina, 
besarte en plan cinematográfico; 
dar la lata con el folklore, 
serenatas a los constructores, 
bajarle las bragas a la rutina: Buenrollitina. 
 
Encontrar en tu abrazo un lugar en el mundo, 
sentir que se está en armonía total, 
pillar el punto de saber apreciar  
esos raticos que pasamos juntos. 
 
Salir del blues al aire y a la luz, 
soltarle la gallina al músico de la esquina, 
ceder tu asiento en el autobús… 
Que no te falte salud, 
que no te falte salud, 
que no te falte salud; 
Buenrollitina 
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